
La colonoscopia es la prueba diagnóstica de elección cuando test

de sangre oculta en heces ha sido positivo.

Colonoscopia de cribado: exploración realizada en individuos sanos

y asintomáticos con un objetivo diagnóstico y terapéutico, pero

también preventivo. Por tanto, el resultado de la colonoscopia de

cribado determinará la periodicidad con que deben ser realizadas

posteriores colonoscopias de seguimiento o el momento de

reentrada en el programa mediante un nuevo Test de SOH.

El Programa de Detección Precoz de Cáncer de Colon garantiza

que será invitado a la realización de nuevas pruebas cada 2 años

si el resultado es negativo, mientras esté dentro de la población

diana del programa de cribado (rango de edad entre 50 y 69

años).

La COLONOSCOPIA consiste en la introducción por el ano de un

tubo flexible, algo mayor de un cm de diámetro y con luz en su

extremo, que permite visualizar y examinar el colon entero.

Esta prueba requiere que el intestino esté muy limpio, por lo

que usted tendrá que realizar una dieta y tomar un preparación

especial. Las instrucciones, la medicación que debe suspender para

la prueba y todas las dudas que tenga, serán resueltas por la

enfermera del Servicio de Digestivo. Acudirá a la realización de la

colonoscopia con el consentimiento informado firmado y siempre
deberá acudir con un acompañante. Después de la prueba no

podrá conducir.

La prueba se realizará en todos los casos con sedación. En algunas

ocasiones será necesario que la sedación la administre un

especialista en anestesia.

Al finalizar la prueba el endoscopista le informará de forma

preliminar del resultado.

Si en la colonoscopia se encuentran hallazgos es posible que haya

que tomar muestras o extirpar alguna lesión que generalmente se

realizará durante el procedimiento. Posteriormente, le darán cita

para consulta con su médico algunas semanas después de la

prueba para conocer el resultado y la actitud a seguir.

Usted estará bajo vigilancia médica en la Unidad de Endoscopias,

teniendo la seguridad que será atendido con todos los medios

disponibles durante la realización de la prueba.

La mayoría de las personas que se someten a una colonoscopia no

tienen cáncer y si se detecta cáncer colorrectal en una fase

inicial, la probabilidad de supervivencia es superior al 90%.

Si a usted le han realizado una colonoscopia en los últimos 5

años podría no ser necesaria repetirla; si tiene cualquier duda

puede consultarlo con su médico.

COLONOSCOPIA DE CRIBADO


	Diapositiva 1

