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Con esta celebracién la ONU quiere generar una mayor conciencia pulli bre

la cuestion vy ordar la dignidad®ifherente, la valia 0sas
contribuciones s personas con discapacidad intelectual co otores

del bienestar y de la diversidad de sus comunidades:
Sindrome de Down: es una alteracidon genética causada por la existencia de
material genético extra en el cromosoma 21 que se traduce en discapacidad

intelectual.
La incidencia estimada del Sindrome de Down a nivel mundial se situa entre 1

de cada 1000 y 1 de cada 1100 recién nacidos.
Estas personas suelen presentar mas problemas de salud en general.

Sin embargo, los avances sociales y médicos han conseguido mejorar la calidad
de vida de las personas con el sindrome. A principios del siglo XX, se esperaba
que los afectados vivirian <10 afios. Ahora, cerca del 80% de los adultos que lo
padecen superan los 50 afios. Un trabajo médico y /parental”
tempranas favorece la calidad de vida y la salud
trastorno genético, entre los que se incluyen:

'md  Chequeos regulares para vigilar su desarrollo fisico y mental

el INtervencion oportuna

mmml  Fisioterapia

mmmd  Educacion especial inclusiva

En el Dia Mundial del Sindrome de Down 2024, hacemos un llamamiento:
“Acabar con los estereotipos en todo el mundo”

La eleccién de la fecha es debido al proceso de division genético denominado
trisomia 21. El dia 21 del mes 3 del afio que se usa para simbolizar esa trisomia.

El Sindrome de Down NO es una enfermedad como la mayoria de las personas
creen. Se trata de una condicidn o trastorno cromosémico que ocurre cuando
aparece una alteracién o material genético extra en el cromosoma 21,
generando discapacidad intelectual.
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