Sesca m Gerencia de
Sorvicloga Sk do GastlLa hanta . Atencion Integrada
de Puertollano

“UWa boca feliz es uv cuerpo feliz”

El de wmarzo se celebra el Dia WMundial de la Salud
Bucedental, para concievciar a las personas acerca de la
Impdrtancia de mantever una buena salud bucal, promover
w hdbkros saludables v dar a covocer los factores de riesgo
‘ q eden provocar problemas en la boca \ los dientes.

La cavidad oral coadyuva a la eecucién de funciones evpe
nuestro organisimo, tales como la wmasticacién, la de 5
\ la fonaciéw,

Es por ello que debemos wantever una salud oral
adecnada vya gque nos permite:

- Wasticar \ procesar adecua
- Favorecer el proceso de la dige
- Contribuir a mantener una g
- Apreciar wmejorar el sabor dg
- Prevenir eufermedades com

) Federacion Dewtal Muwdial (FDI ) podem

atos curiosos acerca de la seleccién del dia 2.0 v del mes

marzo:

- Las personas mavores delben tener al final de su vida
20 dientes waturales para ser cowsideradas
saludables.
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