Sesca m Gerencia de
uuuuuuuuuuuu do Castil-La Manch: O Atencion Integrada
de Puertollano

Castilla-La Mancha

RECOMENDACIONES
PREVENTIVAS ANTE LA
ENFERMEDAD DE LYNE

-Evitar el contacto con zonas boscosas, arbustos o pastos altos. En caso contrario
utilizar vestimenta adecuada: zapatos cerrados, medias camisas de manga larga,
guantes y sombreros.

-Transitar por los senderos adecuados en zonas con vegetacion
-Usar repelentes de insectos
-Efectuar la limpieza y mantenimiento periédico de jardines y areas verdes.
-Revisar y mantener e aseo periodico de las mascotas, para evitar contraer garrapatas.




