
TU MATRONA

Cuando empiezo con mis primeros cambios físicos
y corporales.  Asesoramiento menstrual. Primera

menstruación. Higiene menstrual

Asesoramiento menstrual. 
Conocimiento del ciclo menstrual

Sexualidad
Planificación familiar

Aseoramiento preconcepcional
Revisiones mujer sana

Citologías
En tu embarazo, postparto, crianza.

Autoconocimiento
Ayuda en molestias vulvares y vaginales

Planificación familiar
Ayuda en la lactancia materna , destete, BLW

Suelo Pélvico
Acompañamiento Climaterio

Abordaje Menopausia
Sexualidad

Tambien te acompañamos y te
ayudamos en procesos

patológicos , asesorando,
guiándote y cuidándote

Puedes pedir cita directamente con nosotras en tu Centro de Salud más cercano. 

¿ CÓMO TE PUEDE
AYUDAR?

E N  L A  I N F A N C I A . . .

E N  L A  A D O L E S C E N C I A . . .

E N  L A  E T A P A  A D U L T A . . .

E N  L A  E T A P A  A D U L T A . . .

E N  L A  M A D U R E Z . . .

M Á S . . .

Estamos en :
C.S. Barataria.

C.S. Puertollano IV. 
C.S. Argamasilla de Calatrava.
C.S. Almodóvar del Campo.

C.S. Almadén.


