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g Prevencion
ldel Melanoma

Exposicién solar responsable. Evitar exposicion
durante las horas centrales del dia

Evitar cabinas de bronceado

Usar cremas con factor de proteccidn solar alto
FPS+50

Usar ropa que proteja del sol

Mantener a los recién nacidos alejados del sol. Los
protectores solares deben ser utilizados en bebés
mayores de 6 meses

Revisiones dermatoldgicas periddicas en
pacientes con multiples nevus

Estar alerta ante la aparicion de nuevos lunares o
algun cambio respecto al tamanfo, color, forma,
textura o sangrado
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TODOS ESTOS FACTORES DE PREVENCION Y DIAGNOSTICO
,, PRECOZ SON MUY IMPORTANTES, YA QUE UN MELANOMA
\PETECTADO A TIEMPO TIENE MAS POSIBILIDADES DE SER CURADO
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