
ENFERMEDAD
INFLAMATORIA INTESTINAL

DIARREA: Es el síntoma más común. Puede estar relacionada

con la gravedad y en ocasiones puede aparecer sangre, pus o

moco.

DOLOR ABDOMINAL: Se da en el 70% de los pacientes. A veces

alivia tras la defecación.

RECTORRAIA: En la mitad de los pacientes con afectación del

colon, y en el 25% de pacientes con enfermedad íleo-cólica

PERDIDA DE PESO: Afecta al 60% de los pacientes por

disminución de la ingesta y perdida de proteínas

ANEMIA: Por pérdida de hierro con los sangrados y/o falta de

vitaminas por malabsorción.

FIEBRE: Debida principalmente a la inflamación intestinal La

fiebre alta puede indicar la presencia de una infección (por

ejemplo un absceso)

CANSANCIO y FATIGA

ANOREXIA

MASA ABDOMINAL

TENESMO: Urgencia, sensación de evacuación incompleta,

dolor anal.

LESIONES ANALES: (25-30%): Fisuras y úlceras

FÍSTULAS PERIANALES: Aparecen en el 10% de los pacientes.

SINTOMAS

Aparecen manifestaciones extraintestinales en el 20-40% de los

pacientes con EII:

En articulaciones: espondilitis anquilosante, sacroileítis, artra

artritis periférica

En piel: pioderma gangrenoso, eritema nodoso

En ojos: uveítis, escleritis, iritis

En el hígado: colangitis esclerosante primaria (en CU)


