%W Gerencia de
i ._,-'} Atencion Integrada uj iescal'_n

#  de Puertollano

Castilla-La Mancha

Dia Mundial de (a
Hidradenitis Supurativa

e Salud de Castila-La

6 DE JUNIO

DIAGNOSTICO

La hidradenitis supurativa se puede confundir con granos o acné. A muchas
personas les lleva afios recibir el diagndstico correcto.

El médico basara el diagnostico en los signos y sintomas, el aspecto de la piel y los
antecedentes.

No existen pruebas de laboratorio para diagnosticar la hidradenitis supurativa,
pero si hay pus o supuracion, el médico podria tomar muestras para analizarlas en
el laboratorio.

TRATAMIENTO

El tratamiento con medicamentos, cirugia o ambos puede ayudar a controlar los
sintomas y prevenir complicaciones de la hidradenitis supurativa.

e MEDICAMENTOS

Algunos de los medicamentos que estarian indicados:

-ANTIBIOTICOS: En forma de liquido o gel sobre la piel para controlar los

sintomas leves. Este tipo de medicamentos se anﬁ%minan topicos. Si la

enfermedad esta mas extendida, se podrian rec tar en pastillas tales como:

Doxiciclina, Clindamicina, Rifampicina o mé

-INYECCIONES DE ESTEROIDES: La inye cién de aceténico de triamcinolona

(Kenalog-10) en las llagas podria reducir la hinchazén y la inflamacién.

-TERAPIA HORMONAL: Las pastillas de hormonas, como los anticonceptivos

orales combinadc;Menen estrogenos, pueden ser eficaces para las

personas con hid upurativa leve. A menudo, se usa espironolactona

para reducir la necesidad de antibioticos e isotretinoina, un medicamento que

se utiliza con mayor frecuencia a para tratar el acné.

-MEDICAMENTOS BIOLOGICOS: Estos medicamentos, generalmente

. S por inyeccion, alternan el sistema inmunitario de una manera
rumpe el ciclo de la enfermedad y mejora los sir K

semanas. Estos se usan para usar la HS moderada ¢

. 3 ’
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