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Es una enfermedad relativamente común, con una prevalencia
estimada en torno al 0.7-1.2% en los estudios más recientes, siendo
unas 3 veces más frecuente en las mujeres (aunque en los hombres
suele ser más grave). La edad media de aparición se sitia sobre los 20
años, siendo raro que la enfermedad comience antes de la
adolescencia, etapa en la que las glándulas apocrinas empiezan a ser
funcionales.
Con la evolución de la enfermedad, si no hay un buen control, la
inflamación repetida produce cicatrices y túneles por debajo de la piel
(llamadas fístulas), con un gran impacto en la calidad de vida de los
pacientes.
Algunos de los factores que pueden ser predisponentes en la
enfermedad:

El origen de la hidradenitis
supurativa sigue siendo
desconocido, aunque se ha asociado
a diversos factores, tanto genéticos
como medioambientales. Por tanto,
es una enfermedad de origen
multifactorial


