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Castilla-La Mancha

EL ALZHEIMER

CQUE ES?

El Alzheimer es una enfermedad mental incurable que va
degenerando las células nerviosas del cerebro y disminuyendo la
masa cerebral, de forma que los pacientes muestran un
deterioro cognitivo importante que se manifiesta en dificultades
en el lenguaje, pérdida del sentido de la orientaciéon y
dificultades para la resolucion de problemas sencillos de la vida
cotidiana.

OBJETIVOS

Conocer las
necesidades reales
de los enfermos.
Ofrecerles terapias

Ofrecer apoyos de estimulacién

pUblicos a las para la memoria y
personas con ejercicios mentales
Alzheimer y sus
cuidadores

Investigacion
sobre el
Alzheimer y sus
tratamientos
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Ofrecer formacion .
sobre la
enfermedad y
apoyo psicologico }
a los cuidadores
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Campanas de
prevencion de la
enfermedad,
trabajando en los
factores de riesgo
modificables

Dia Mundial del
Alzheimer

21 DE SEPTIEMBRE

ESHORADE ACTUAR POR LA DEMENCIA




