UNA REVISION A TIEMPO
PUEDE SALVAR TU VISTA

Vision Normal Anormal central
Cartilla de Amsler Cartilla de Amsler
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Vitaminasy-control para.la:ferma seca

Cuanto anEgaslse detecte,
mej or se [ ) controlar.

TE ESPERAMOS
Hosp. Santa Barbara

Es la mala visiobn en el
centro de lo gue miramos
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presentas vision borrosa en el centro

tienes dificultad para leer o ver caras

ves lineas torcidas siendo rectas

PUEDEN SER SINTOMAS TEMPRANOS
DE DMRE

ALIMENTACION

Y. "N SALUDABLE

o 3IPT FO " DEPT HIBTPT PN FHB
FEVOFO NB JOBBN BD}¥O
« [POIVN I QFTCBEP BMN FOPT
WFCFT QPS TFEN BOB

« $POUFOFO NF OB Z
[FBYBOUOB QHNFOWPT RVF
BOU-BO DCPNP GM® OBWS
GFOF B N8 M| EBEXX
BVM67 Z QPUFHFO N8 SFLIOB

"QPSBO BOUPYEBOWT [DPNF
WIBNIB $ & Z CFUBDBSPUFOPT
RVF BZVEBO B GF-OBS FM EBEF
PYEBUWWP

Q&

)

7eEY

4

U

USAR GAFAS DE SOL



